
HanziStroke Word Writing Worksheet

yā

压
zhì

制
Verb · suppress; stifle; inhibit

Example Sentences

mā

妈

mā

妈

yā

压

zhì

制

le

了

dì

弟

di

弟

de

的

kū

哭

shēng

声 。
Mom suppressed the baby's crying.

tā

他

shì

试

tú

图

yā

压

zhì

制

nèi

内

xīn

心

de

的

kǒng

恐

jù

惧，

jì

继

xù

续

xiàng

向

qián

前

mài

迈

jìn

进。
He tried to suppress the fear within and
continued to move forward.

tā

他

nǔ

努

lì

力

yā

压

zhì

制

zì

自

jǐ

己

de

的

nù

怒

huǒ

火，

bǎo

保

chí

持

lěng

冷

jìng

静。
He tried hard to suppress his anger and stay
calm.

Trace each character, then write the word on your own.
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