
HanziStroke Word Writing Worksheet

tǐ

体
zhì

质
Noun · Constitution

Example Sentences

tā

他

de

的

tǐ

体

zhì

质

hěn

很

hǎo

好。
He has a good constitution.

nǐ

你

de

的

tǐ

体

zhì

质

shì

是

fǒu

否

róng

容

yì

易

duì

对

huā

花

fěn

粉

guò

过

mǐn

敏

ne

呢？
Is your constitution prone to pollen allergies?

wǒ

我

zuì

最

jìn

近

zài

在

tiáo

调

zhěng

整

yǐn

饮

shí

食，

xī

希

wàng

望

néng

能

zēng

增

qiáng

强

zì

自

jǐ

己

de

的

tǐ

体

zhì

质。
I have been adjusting my diet recently, hoping
to strengthen my constitution.

Trace each character, then write the word on your own.
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